03-289 Warszawa

FUNDACJA AktyWizacja ul.Wojdynska 13

AON / Oséb 797 155733 =
Niepetnosprawnych 501 155733 =

biuro@fundacjaaon.pl ==

Regulamin rekrutacji uczestnikéw rajdu rowerowego przez Polske "Akcja Aktywizacja -
rozjedziemy depresje"

1. Postanowienia ogoéine

1.1. Niniejszy regulamin okresla zasady i kryteria wyboru uczestnikéw rajdu rowerowego przez
Polske, organizowanego przez Fundacje AON - Aktywizacja Osob Niepetnosprawnych

1.2. Rajd skierowany jest do oséb z niepetnosprawnosciami, ktére chcg podjgé wyzwanie
przejazdu trasg z Zakopanego do Helu.

1.3. Celem rajdu jest promocja aktywnego trybu zycia, integracja oraz podkreslenie mozliwosci
0s6b z niepetnosprawnosciami w sportach outdoorowych.

2. Warunki uczestnictwa

2.1. Uczestnikami rajdu mogg by¢ osoby, ktére spetniajg nastepujgce warunki:

a) Majg ukonczone 18 lat (lub 16 lat za zgodg opiekuna prawnego).

b) Posiadajg orzeczenie o niepetnosprawnosci.

c) Majg podstawowg sprawnos¢ fizyczng umozliwiajgcg udziat w wielodniowej aktywnosci
rowerowej.

d) Majg zgode lekarza na udziat w rajdzie.

e) Posiadajg wlasny rower lub zaakceptujg korzystanie z roweru zapewnionego przez
organizatora.

f) Zobowigzujg sie do przestrzegania regulaminu rajdu oraz zasad wspotpracy w grupie.

3. Proces rekrutacji

3.1. Rekrutacja odbywa sie w formie otwartego naboru i obejmuje nastepujace etapy:

a) Zgtoszenie swojej kandydatury poprzez e-mail akcjaaktywizacja25@fundacjaaon.pl

b) Dotgczenie wymaganych dokumentoéw (orzeczenie o niepetnosprawnosci, zgoda lekarza).
c) Przeprowadzenie rozmowy kwalifikacyjnej (telefonicznie lub online).

d) Ogtoszenie wynikdw rekrutacji na stronie organizatora.

4. Kryteria wyboru uczestnikéw

4.1. W procesie rekrutacji pod uwage bedg brane nastepujgce aspekty:
a) Motywacja uczestnika do udziatu w rajdzie.

b) Stopien przygotowania fizycznego i technicznego.

c) Umiejetnosc¢ pracy w grupie i dostosowania sie do warunkow wyprawy.
d) Kolejnos¢ zgtoszen (w przypadku rownorzednych zgtoszen).

5. Zasady uczestnictwa

5.1. Osoby zakwalifikowane do rajdu zobowigzujg sie do:

a) Uczestnictwa w spotkaniach organizacyjnych przed rajdem.

b) Przestrzegania regulaminu rajdu i polecenh organizatoréw.

c) Respektowania zasad bezpieczenstwa i dbania o wspdlne dobro grupy.

6. Postanowienia koncowe

6.1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie oraz do odwotania rajdu z
powodow niezaleznych od niego.

6.2. Wszelkie pytania dotyczgce rekrutacji mozna kierowac na adres e-mail:

akcjaaktywizacja25@fundacjaaon.pl

Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego ogtoszenia na stronie organizatora.
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