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Regulamin rekrutacji uczestników rajdu rowerowego przez Polskę "Akcja Aktywizacja - 
rozjedziemy depresję"
1. Postanowienia ogólne
1.1. Niniejszy regulamin określa zasady i kryteria wyboru uczestników rajdu rowerowego przez 
Polskę, organizowanego przez Fundację AON - Aktywizacja Osób Niepełnosprawnych 
1.2. Rajd skierowany jest do osób z niepełnosprawnościami, które chcą podjąć wyzwanie 
przejazdu trasą z Zakopanego do Helu.
1.3. Celem rajdu jest promocja aktywnego trybu życia, integracja oraz podkreślenie możliwości 
osób z niepełnosprawnościami w sportach outdoorowych. 

2. Warunki uczestnictwa
2.1. Uczestnikami rajdu mogą być osoby, które spełniają następujące warunki:
a) Mają ukończone 18 lat (lub 16 lat za zgodą opiekuna prawnego).
b) Posiadają orzeczenie o niepełnosprawności.
c) Mają podstawową sprawność fizyczną umożliwiającą udział w wielodniowej aktywności 
rowerowej.
d) Mają zgodę lekarza na udział w rajdzie.
e) Posiadają własny rower lub zaakceptują korzystanie z roweru zapewnionego przez 
organizatora.
f) Zobowiązują się do przestrzegania regulaminu rajdu oraz zasad współpracy w grupie.

3. Proces rekrutacji
3.1. Rekrutacja odbywa się w formie otwartego naboru i obejmuje następujące etapy:
a) Zgłoszenie swojej kandydatury poprzez e-mail akcjaaktywizacja25@fundacjaaon.pl
b) Dołączenie wymaganych dokumentów (orzeczenie o niepełnosprawności, zgoda lekarza).
c) Przeprowadzenie rozmowy kwalifikacyjnej (telefonicznie lub online).
d) Ogłoszenie wyników rekrutacji na stronie organizatora.

4. Kryteria wyboru uczestników
4.1. W procesie rekrutacji pod uwagę będą brane następujące aspekty:
a) Motywacja uczestnika do udziału w rajdzie.
b) Stopień przygotowania fizycznego i technicznego.
c) Umiejętność pracy w grupie i dostosowania się do warunków wyprawy.
d) Kolejność zgłoszeń (w przypadku równorzędnych zgłoszeń).

5. Zasady uczestnictwa
5.1. Osoby zakwalifikowane do rajdu zobowiązują się do:
a) Uczestnictwa w spotkaniach organizacyjnych przed rajdem.
b) Przestrzegania regulaminu rajdu i poleceń organizatorów.
c) Respektowania zasad bezpieczeństwa i dbania o wspólne dobro grupy.

6. Postanowienia końcowe
6.1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie oraz do odwołania rajdu z 
powodów niezależnych od niego.
6.2. Wszelkie pytania dotyczące rekrutacji można kierować na adres e-mail: 
akcjaaktywizacja25@fundacjaaon.pl

Regulamin wchodzi w życie z dniem jego ogłoszenia na stronie organizatora.

www.fundacjaaon.pl KRS: 000092969 NIP: 5242928889

mailto:akcjaaktywizacja25@fundacjaaon.pl
mailto:akcjaaktywizacja25@fundacjaaon.pl

